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Planejamento financeiro e Investimentos

Orçamento familiar e decisões de investimentos

Workshop

Outubro/2023
Thalita Sales CFP®
Assessora de Investimentos Sicredi Norte SC
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PLANEJAMENTO FINANCEIRO
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EFEITO DOS JUROS

Amigo

Inimigo
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EFEITO DOS JUROS

PODER AQUISITIVO DO ASSOCIADO: 
Seu poder de compra e consumo.

61 2 3 4 5

R$ X 
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EFEITO DOS JUROS

PODER AQUISITIVO DO ASSOCIADO: 
Ampliado

1 2 3 4 5 6

Aplicações

7

R$ X 
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EFEITO DOS JUROS

PODER AQUISITIVO DO ASSOCIADO: 
Achatado

1 2 3 4 5 6

R$ X 

7

Juros 
pagos

Dívidas

Empréstimo
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Receitas (salário, pró-labore, outros) 

Objetivo (curto prazo): câmera fotográfica

Objetivo (médio prazo): viagem

Objetivo (longo prazo): independência financeira 10%

Saldo disponível para despesas do mês

Alimentação

Animais de estimação

Educação

Lazer e diversão

Moradia (água, luz, telefone, etc)

Saúde e bem estar

Transporte

Vestuário

Outros

R$ 2.500,00

(R$ 90)

(R$ 180)

(R$ 250)

R$ 1.980

(R$ 300)

(R$ 50)

(R$ 350)

(R$ 150)

(R$ 250)

(R$ 150)

(R$ 150)

(R$ 150)

(R$ 150)

Saldo do mês (Sobra ou falta de dinheiro) + R$ 280

1

2

3

4

EXEMPLO DE COMO FAZER O ORÇAMENTO
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Ciclos Econômicos
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Ciclo Econômico
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Impactos da Manipulação da Selic Meta

 Maior do custo do crédito

 Mais atrativo para investimentos 
estrangeiros (rentistas)

 Desaquecimento mercado de imóveis

 Maior concentração de riqueza (beneficia o 
superavitário)

 Maior custo de dívida pública, orçamento do 
governo comprometido

 Piora no crescimento do País (PIB)

 Menos dólar no país, desvaloriza moeda que 
traz impactos na inflação.

 Moeda desvalorizada, atrai implantação de 
indústrias multinacionais.

 Menor custo da dívida pública, porém, menor 
capacidade da união rolá-la.

 Mercado de RV mais atrativo

 Empresas de crescimento mais atrativas que 
empresas de valor. (Growth X Value)
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Ciclo Econômico



Investimentos e 

planejamento 

financeiro
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Plantar hoje, 
para colher
no futuro



PRODUTOS DE RENDA FIXA
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2018 2019 2020 2021 2022

S&P 500  27,01%S&P 500  27,01%

BOI GORDO   24,40%BOI GORDO   24,40%

IPCA + 6%   16,71%IPCA + 6%   16,71%

SOJA   12,03%SOJA   12,03%

IPCA   10,10%IPCA   10,10%

MILHO   8,04%MILHO   8,04%

DÓLAR   7,42%DÓLAR   7,42%

OURO  4,45%OURO  4,45%

CDI   4,41%CDI   4,41%

IBOV  -11,97%IBOV  -11,97%

BITCOIN   59,67%BITCOIN   59,67%

SOJA   75,48%SOJA   75,48%

MILHO   68,48%MILHO   68,48%

OURO  56,21%OURO  56,21%

BOI GORDO   39,33%BOI GORDO   39,33%

DÓLAR   29,06%DÓLAR   29,06%

S&P 500  16,33%S&P 500  16,33%

IPCA + 6%   10,81%IPCA + 6%   10,81%

IPCA   4,54%IPCA   4,54%

IBOV  2,93%IBOV  2,93%

CDI   2,78%CDI   2,78%

BITCOIN   303,16%BITCOIN   303,16%

IBOV  31,44%IBOV  31,44%

BOI GORDO   29,27%BOI GORDO   29,27%

S&P 500  28,75%S&P 500  28,75%

OURO  27,97%OURO  27,97%

MILHO   24,57%MILHO   24,57%

IPCA + 6%   10,55%IPCA + 6%   10,55%

SOJA   9,60%SOJA   9,60%

CDI   5,94%CDI   5,94%

IPCA   4,29%IPCA   4,29%

DÓLAR   4,01%DÓLAR   4,01%

BITCOIN   92,20%BITCOIN   92,20%MILHO   56,40%MILHO   56,40%

DÓLAR  17,13%DÓLAR  17,13%

OURO  16,93%OURO  16,93%

IBOV  15,03%IBOV  15,03%

IPCA + 6%   9,92%IPCA + 6%   9,92%

SOJA   9,66%SOJA   9,66%

CDI   6,42%CDI   6,42%

IPCA   3,75%IPCA   3,75%

S&P 500  -6,24%S&P 500  -6,24%

BOI GORDO  -12,57%BOI GORDO  -12,57%

BITCOIN   -74,46%BITCOIN   -74,46%

2023*

SOJA  -17,85%SOJA  -17,85%

IPCA + 6%   7,38%IPCA + 6%   7,38%

IPCA   3,29%IPCA   3,29%

CDI   8,87%CDI   8,87%

MILHO   -40,83%MILHO   -40,83%

IBOV  5,47%IBOV  5,47%

BOI GORDO   -32,64%BOI GORDO   -32,64%

DÓLAR   -5,67%DÓLAR   -5,67%

OURO  1,32%OURO  1,32%

S&P 500  17,40%S&P 500  17,40%

BITCOIN   56,19%BITCOIN   56,19%

IFIX    12,06%IFIX    12,06%

IFIX   5,62%IFIX   5,62%

IFIX  35,98%IFIX  35,98%

IFIX   -10,24%IFIX   -10,24%

IFIX   -2,28%IFIX   -2,28%

SOJA  7,02%SOJA  7,02%

IPCA + 6%   12,11%IPCA + 6%   12,11%

IPCA   5,78%IPCA   5,78%

CDI   12,37%CDI   12,37%

MILHO   0,29%MILHO   0,29%

IBOV  4,69%IBOV  4,69%

BOI GORDO   -15,25%BOI GORDO   -15,25%

DÓLAR   -6,50%DÓLAR   -6,50%

OURO  -8,48%OURO  -8,48%

S&P 500  -19,44%S&P 500  -19,44%

BITCOIN   -64,15%BITCOIN   -64,15%

IFIX 2,22%IFIX 2,22%

Tabela Periódica de Investimentos

*fechamento até Agosto/23– Dados Quantum Axis

Diversificação: uma forma de reduzir a sensibilidade da carteira às oscilações de mercado
Rentabilidade Anual por Ativo:
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2018 2019 2020 2021 2022

S&P 500  27,01%S&P 500  27,01%

BOI GORDO   24,40%BOI GORDO   24,40%

IPCA + 6%   16,71%IPCA + 6%   16,71%

SOJA   12,03%SOJA   12,03%

IPCA   10,10%IPCA   10,10%

MILHO   8,04%MILHO   8,04%

DÓLAR   7,42%DÓLAR   7,42%

OURO  4,45%OURO  4,45%

BITCOIN   59,67%BITCOIN   59,67%

SOJA   75,48%SOJA   75,48%

MILHO   68,48%MILHO   68,48%

OURO  56,21%OURO  56,21%

BOI GORDO   39,33%BOI GORDO   39,33%

DÓLAR   29,06%DÓLAR   29,06%

S&P 500  16,33%S&P 500  16,33%

IPCA + 6%   10,81%IPCA + 6%   10,81%

IPCA   4,54%IPCA   4,54%

BITCOIN   303,16%BITCOIN   303,16%

BOI GORDO   29,27%BOI GORDO   29,27%

S&P 500  28,75%S&P 500  28,75%

OURO  27,97%OURO  27,97%

MILHO   24,57%MILHO   24,57%

IPCA + 6%   10,55%IPCA + 6%   10,55%

SOJA   9,60%SOJA   9,60%

IPCA   4,29%IPCA   4,29%

DÓLAR   4,01%DÓLAR   4,01%

BITCOIN   92,20%BITCOIN   92,20%MILHO   56,40%MILHO   56,40%

DÓLAR  17,13%DÓLAR  17,13%

OURO  16,93%OURO  16,93%

IPCA + 6%   9,92%IPCA + 6%   9,92%

SOJA   9,66%SOJA   9,66%

IPCA   3,75%IPCA   3,75%

S&P 500  -6,24%S&P 500  -6,24%

BOI GORDO  -12,57%BOI GORDO  -12,57%

BITCOIN   -74,46%BITCOIN   -74,46%

2023*

SOJA  -17,85%SOJA  -17,85%

IPCA + 6%   7,38%IPCA + 6%   7,38%

IPCA   3,29%IPCA   3,29%

MILHO   -40,83%MILHO   -40,83%

BOI GORDO   -32,64%BOI GORDO   -32,64%

DÓLAR   -5,67%DÓLAR   -5,67%

OURO  1,32%OURO  1,32%

S&P 500  17,40%S&P 500  17,40%

BITCOIN   56,19%BITCOIN   56,19%

IFIX    12,06%IFIX    12,06%

IFIX   5,62%IFIX   5,62%

IFIX  35,98%IFIX  35,98%

IFIX   -10,24%IFIX   -10,24%

IFIX   -2,28%IFIX   -2,28%

SOJA  7,02%SOJA  7,02%

IPCA + 6%   12,11%IPCA + 6%   12,11%

IPCA   5,78%IPCA   5,78%

MILHO   0,29%MILHO   0,29%

BOI GORDO   -15,25%BOI GORDO   -15,25%

DÓLAR   -6,50%DÓLAR   -6,50%

OURO  -8,48%OURO  -8,48%

S&P 500  -19,44%S&P 500  -19,44%

BITCOIN   -64,15%BITCOIN   -64,15%

IFIX 2,22%IFIX 2,22%

Tabela Periódica de Investimentos

*fechamento até Agosto/23– Dados Quantum Axis

IBOV  15,03%IBOV  15,03%

CDI   6,42%CDI   6,42%

CDI   5,94%CDI   5,94%

CDI   2,78%CDI   2,78%

CDI   4,41%CDI   4,41%

CDI   12,37%CDI   12,37%

CDI   8,87%CDI   8,87%

IBOV  31,44%IBOV  31,44%

IBOV  2,93%IBOV  2,93%

IBOV  4,69%IBOV  4,69%

IBOV  -11,97%IBOV  -11,97%

IBOV  5,47%IBOV  5,47%

Diversificação: uma forma de reduzir a sensibilidade da carteira às oscilações de mercado
Rentabilidade Anual por Ativo:
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2018 2019 2020 2021 2022

OURO 25,18%OURO 25,18%

S&P 500  24,28%S&P 500  24,28%

SOJA 19,18%SOJA 19,18%

IBOV 21,00%IBOV 21,00%

DÓLAR 16,10%DÓLAR 16,10%

BOI GORDO 11,22%BOI GORDO 11,22%

IPCA + 6%   0,47%IPCA + 6%   0,47%

IPCA 0,47%IPCA 0,47%

CDI 0,08%CDI 0,08%

MILHO 20,39%MILHO 20,39%

BITCOIN 64,11%BITCOIN 64,11%

BOI GORDO 39,98%BOI GORDO 39,98%

MILHO 26,01%MILHO 26,01%

OURO 18,44%OURO 18,44%

IBOV 20,82%IBOV 20,82%

SOJA 17,41%SOJA 17,41%

DÓLAR 14,74%DÓLAR 14,74%

S&P 500  13,05%S&P 500  13,05%

IPCA + 6%   0,22%IPCA + 6%   0,22%

IPCA 0,22%IPCA 0,22%

CDI 0,13%CDI 0,13%

BITCOIN 80,02%BITCOIN 80,02%

IBOV 44,41%IBOV 44,41%

S&P 500  34,49%S&P 500  34,49%

OURO 28,50%OURO 28,50%

MILHO 27,43%MILHO 27,43%

DÓLAR 20,30%DÓLAR 20,30%

SOJA 20,18%SOJA 20,18%

BOI GORDO 17,54%BOI GORDO 17,54%

IPCA + 6%   0,36%IPCA + 6%   0,36%

IPCA 0,36%IPCA 0,36%

CDI 0,06%CDI 0,06%

BITCOIN 73,09%BITCOIN 73,09%

MILHO 21,81%MILHO 21,81%

OURO 20,68%OURO 20,68%

IBOV 17,81%IBOV 17,81%

BOI GORDO 14,64%BOI GORDO 14,64%

SOJA 12,66%SOJA 12,66%

S&P 500  12,48%S&P 500  12,48%

DÓLAR 11,16%DÓLAR 11,16%

IPCA + 6%   0,26%IPCA + 6%   0,26%

IPCA 0,26%IPCA 0,26%

CDI 0,04%CDI 0,04%

BITCOIN 69,16%BITCOIN 69,16%

MILHO 43,08%MILHO 43,08%

IBOV 22,00%IBOV 22,00%

BOI GORDO 20,80%BOI GORDO 20,80%

OURO 18,91%OURO 18,91%

S&P 500  17,13%S&P 500  17,13%

DÓLAR 13,64%DÓLAR 13,64%

SOJA 13,36%SOJA 13,36%

IPCA + 6%   0,27%IPCA + 6%   0,27%

IPCA 0,27%IPCA 0,27%

CDI 0,21%CDI 0,21%

BITCOIN 76,29%BITCOIN 76,29%

2023*

OURO 23,85%OURO 23,85%

S&P 500  21,05%S&P 500  21,05%

SOJA 16,80%SOJA 16,80%

IBOV 21,46%IBOV 21,46%

DÓLAR 15,38%DÓLAR 15,38%

BOI GORDO 13,71%BOI GORDO 13,71%

IPCA + 6%   0,36%IPCA + 6%   0,36%

IPCA 0,36%IPCA 0,36%

CDI 0,01%CDI 0,01%

MILHO 21,39%MILHO 21,39%

BITCOIN 59,18%BITCOIN 59,18%

IFIX   5,20%IFIX   5,20%IFIX   5,18%IFIX   5,18%IFIX   5,90%IFIX   5,90%

IFIX   20,23%IFIX   20,23%

IFIX   4,17%IFIX   4,17%IFIX   4,92%IFIX   4,92%

Volatilidade
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Quanto vou ganhar?

Posso perder dinheiro?

Retorno

Risco
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Armadilhas

 Bons ativos pelos motivos errados - Encaixotar

 Ativos sem lastro

 Esquemas Ponzi/Pirâmides



A quais riscos estou exposto? 

RISCO DE  CRÉDITO
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Juros recebidos R$ 8.943,55
Aportes R$ 24.200,00

Valor final aplicado na poupança R$ 33.143,55

Simulação de Poupança 10 anos guardando 200 reais mensais

Juros recebidos R$ 44.893,46
Aportes R$ 48.200,00

Valor final aplicado na poupança R$ 93.093,46

Simulação de Poupança 20 anos guardando 200 reais mensais
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Um mundo de 
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FINANCIAMENTO DE VEÍCULOS
• Valor: R$ 60.000,00
• Prazo: 60 meses
• Taxa: 1,69%a.m.
• Parcela: R$ 1.686,38
• Total: 101.182,80

CONSÓRCIO
• Valor: R$ 60.000,00
• Prazo: 60 meses
• Taxa: 10,50% a.p.
• Parcela: R$ 1.105,00
• Total: R$ 66.300,00
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“Investir não é questão de ganhar dinheiro, mas de se preparar

para o seu Futuro financeiro.”

Howard Marks
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Obrigada!

E-mail: Thalita_sales@sicredi.com.br


