EDUCACAO FINANCEIRA
PARA UMA NOVA FASE DA
VIDA




O FUTURO E CONSTRUIDO COM
AS ESCOLHAS QUE FAZEMOS
HOJE.



Minha Trajetoria

e Assessora de Investimentos | XP Investimentos

e M&e da Clara, esposa do Thiago.

e Natural de Itajai/SC

e + de 10 anos de mercado financeiro

e EXperiéncia em Banco comerciais e Bancos
de Investimentos/Corretoras

e Certificacdo CPA-10, CPA-20 e Ancord *CFP




Dinheiro € emocional.

Enquanto voce nao souber administrar as suas emocoes, vocé nao sabera
administrar o seu dinheiro.

Quando deixamos 0 nosso emocional tomar as nossas decisoes, nem sempre
elas serao as melhores.




Por que se Planejar?

-

\_

~

—\ 64% PRECISARAM REDUZIR
SEU PADRAO DE VIDA NA
APOSENTADORIA

FONTE: SERASA 2025 /
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60% DOS APOSENTADOS
JA PRECISARAM BUSCAR
EMPRESTIMO PARA
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52% DOS APOSENTADOS

DE RENDA DAS FAMILIAS.

FONTE: CNDL.ORG 2025/




DO QUE VOCE ESTA
DISPOSTO A ABRIR
MAO NO FUTURO?

e TEMPO

e SEGURANCA
e | IBERDADE
e SAUDE
e SONHOS




Desafios
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Diferenca entre:

meta, desejo e visao ¢




Diferenca entre:

meta, Y

e tem prazo, data marcada

e tem projeto com inicio, meio e fim com no maximo 1 ano.
e esta no seu orcamento mensal

e tem monitoramento

e ¢ especifica

(ex: viajar p/ Gramado do dia 10 a 15 de maio de 2025 para
comemorar 0 meu aniversario, orcamento de RS750 /MESs




Diferenca entre:

desejo Y

e ¢ algo que esta apenas no seu coracao

e nao existe um plano pratico para alcancar
e nao faz parte do seu or¢camento mensal

e nao tem monitoramento

* Nao tem prazo

e ¢ vago

(ex: em 2025 quero viajar mais com a familia)




Diferenca entre:
Visao ¥

e ¢ de longo prazo (5, 10 anos para frente)

e projecao de cenarios desejamos pelo casal
e decisao tomada juntos sobre 0 que almejam construir como familia
e um norteador de decisoes

(ex: ter filhos ap0s 3 anos de casados, conquistar a casa propria com 5 anos
de casados, alcancar 1 milhao de patrimonio investidos em 10 anos...)




viver sem metas financeiras bem
definidas € como dirigir a um destino
desconhecido sem GPS.




CONTROLE




organizacao,

\ e Rotina financeira

e Diagnostico financeiro
e Categorizacao dos gastos
e Orcamento mensal




organizacao,

~

Despesas fixas

(+) Receitas:
R$ 7.000,00

Y4
N/

Despesas variaveis

-

(-) Despesas
R$ 5.000,00 /

O\l

Despesas

Ocasionais /

\ Eventuais /
/ Reserva e \

Protecdo

\ Financeira /




organizacao,

-

: Sao aquelas que ocorrem todo més e ndo mudam
Despesas fixas

muito de valor.

(+) Receitas: \ . , o
Exemplo: moradia, saude, transporte bdsico.
R$ 7.000,00
e Moradia: Aluguel, condominio, luz, dgua, gds.
e Saude; Plano de saude, remédios continuos.
(-) Despesas e Transporte
R$ 5.000.00 e Combustivel, passagem, manutencdo minima

e Alimentacdo bdsica; Supermercado, feira.
e Educacdo

e Mensalidades fixas, materiais escolares



organizacao,

, Variam més a més e podem ser ajustadas ou
Despesas fixas

: cortadas, se necessdrio. Exemplos:
(+) Receitas:

R$ 7.000,00

e | azer e entretenimento

e Restaurantes, cinema, viagens
Despesas varidveis

e COMpras pessoqis
(=) Despesas / e Roupas, calcados, eletrénicos

R$ 5.000,00 e Beleza e cuidados

e Cabeleireiro, estética, academia

e Presentes e doacdes

e Ajuda a filhos, netos, instituicdes



organizacao,

. Ndo ocorrem todo més, mas devem ser previstas
(+) Receitas: P

R$ 7.000,00

e provisionadas. Exemplos:

e Impostos e taxas
e |IPVA, IPTU, licenciamento
(-) Despesas e Manutencdo

R$ 5.000,00 | / \ e Casa, carro, eletrodomeésticos
Despesas \‘ e Saude eventual

Ocasionais / \} o Cirurgias, exames ndo cobertos
\ Eventuais / e Viagens planejadas

e Férias, visitas familiares




organizacao,

(+) Receitas:
R$ 7.000,00

Parte do orcamento que deve ser destinada @
seguranc¢a do futuro. Exemplos:

(-) Despesas
R$ 5.000,00

e Reserva de emergéncia

e Aplicacéo com liquidez (Tesouro Selic, CDBS)
e Previdéncia complementar

e Planos PGBL/VGBL

e Seqguros

/ Reserva e 1 \/ldO, reSIdeﬂCIO|, SOUde

Protecdio e |Nnvestimentos

\ Financeira \ e Fundos, a¢des, renda fixa




planejamento

l

e Definicao de metas financeiras
e Orcamento estratégico

e Reserva de emergencia

e Projecao de gastos




planejamento

(+) Receitas: Colchdo de *  Saldo Atual R$ xxx
R$ 7.000.00 Seguranca e Saldo Ideal R$ 30.000,00
(-) Despesas

R$ 5.000,00 4 I

Viagens R$ 400,00
e Troca de Carro R$ 1.000,00
= Aportes mensais R$ 1.400,00

Objetivos de Vida

(=) Poupanca mensal \_
R$ 2.000,00

O\

Independéncia N
Complementacéo renda

R$ 2.000,00

Financeira

\_




planejamento

l

e Definicao de metas financeiras

e Orgcamento estratégico ,\
e Reserva de emergencia
* Projecao de gastos e 50% Despesas Fixas

e 20% Despesas Variaveis
e 20% Reserva / Investimentos
e 10% Ocasional / Outros




e controle

e Acompanhamento dos gastos /
e Disciplina no orcamento "

e Ajustes caso necessario

e Utilizacao de ferramentas corretas




e controle

e Utilizacao de ferramentas corretas

e Carteria de Investimentos
e Consorcio

e Previdencia

e Seguros




Quais serao as 3 principais metas
financeiras que voce vai se dedicar
para alcancar nos proximos 12 meses?




Domine as suas financas!

Estratégias financeiras na pratica para
voce aplicar na sua vida.

@FINANCASCOMLARI




EXEMPLO PRATICO
RESERVA DE EMERGENCIA

Reserva de R$ 18.000,00 em 24 meses
Exemplo:Custo mensal de R$ 3.000,00

/ Sem investir \ /Investindo \
Aporte mensal: R$ 750,00 Aporte mensal: R$ 667,32
Rentabilidade: 0% Rentabilidade: 1% ao més

\_ Aporte total: R$ 18.000,00 / \Aporte total: R$ 16.015,74 )

Ganho de R$ 1.984.26
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EXEMPLO PRATICO
PATRIMONIO X CUSTO
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Tempo

/Cendrio 1 - Custo 3 mil mes

Rentabilidade: 1% ao més
\Rendimento: R$ 3.000,00

~

Patrimonio de R$ 300.000,00

/

/" Cendrio 2 - Custo de 4 mil més
Patrimoénio inicial: R$ 300.000,00
Rentabilidade: 1% ao més
Rendimento: R$ 3.000,00
Retirada: R$ 4.000,00

\Patriménio: R$ 299.000,00

~

/




O dinheiro precisa continuar
trabalhando, mesmo quando voce nao
quiser mais trabalhar.”




COMO

/
RESERVA DE

EMERGENICA
\_

~

v

Ativos de baqixo risco, com

resgate rdapido.

Exemplos:
e Tesouro Selic

e Fundos com liquidez didria

e Bancdrios com
didria

liquidez

4 A
OBJETIVOS

\_ v

Programe seus
investimentos de acordo
com O prazo que deseja
realizar o objetivo.

Exemplos:
e Bancarios com
vencimento em 2/3 anos
e Fundos com resgate em
60 dias

INVESTIR?

4 A
LIBERDADE

FINANCEIRA

\_ v

Levando em consideracdo

seu perfil, invista por maior

Prazo para buscar maiores
rentabilidades.

Exemplos:
o AcOes
e Fundos mutimercado
e [nvestimentos
nternacionais




TRIADE DOS
INVESTIMENTOS

Liquidez

Rentabilidade Segurango



RENDIMENTO E CONSEQUENCIA
DE UMA ESTRATEGIA BEM FEITA



OBRIGADA'!

Yonala Alves

+55 (47) 9601-2968

yonala.alves @zephyrinvestimentos.com.br

Rua Dr Pedro Ferreira, 333. Sala 1304 - Absolute Business.
ltajai/SC

% zephyr| ¥



